
莉莉認為自己的身體比其他精靈缺少了什麼？

嬤嬤發現山茶花裡藏著什麼？

嬤嬤在找尋回家的路上，突然被一團光芒吸引著。那

團光是什麼呢？

角翅膀 尾巴



莉莉用她的手協助小蜜蜂採到今年第一碗花蜜，小蜜蜂

的心情變得怎樣？（請為小蜜蜂畫出適當的面部表情）

苦惱的小蜜蜂輕輕叫喚杜鵑花姐姐，但她一點反應也

沒有。莉莉用了什麼方法把杜鵑花姐姐喚醒？

是誰帶莉莉找杜鵑花姐姐採花蜜？

（請為正確答案填上顏色）

澆水用手觸碰 吹



莉莉用她溫暖的手，碰過哪些生物，使牠們從冰封中甦醒

過來？試用你的手指出答案。（請參考繪本相關頁數中曾

出現的生物）

一場暴風雪把精靈王國的生物都冰封起來，莉莉很焦

急、很無助，因為她看到誰困在冰塊中？試在冰塊中

畫出答案。



莉莉曾為著自己不能像其他精靈一樣飛翔，因而感到

不開心。小朋友，你可以從莉莉的經歷中，找出她最

值得欣賞的地方是什麼嗎？為什麼？

小朋友，我們要像莉莉一樣學習欣賞自己。試以「我

欣賞自己會......」為句子開頭，向家人說出你欣賞自

己的某些才能或行為。以下例子可以幫助你回答。

我欣賞自己會唱歌

我欣賞自己會畫畫

我欣賞自己會幫助別人

我欣賞自己會帶給人溫暖

我欣賞自己會愛護動物

我欣賞自己......



精靈有一雙翅膀能在天空飛翔；莉莉有一雙手能帶給人

溫暖。小朋友，你認為自己有什麼地方是特別的？精靈

王國正在尋找一些擁有特點的小朋友來參加派對。以下

是精靈王國派對報名表。試以圖畫／文字畫出你的特點

吧！



小朋友，你喜歡自己這個特點嗎？有多喜歡呢？ 請

在以下心形填上顏色。填的心愈多，表示愈喜歡。

如果你不喜歡這個特點，能否想想，其實這特點也有

一些好的地方？試舉出三點。


